Triatlon klub Zagreb vas poziva u subotu
18. 6. 2011. na Jarun

MEMORIJAL MARIJAN PEDISIC
( 15. ZAGREB OPEN )

Pod visokim pokroviteljstvom GRADSKOG UREDA ZA KULTURU
I SPORT GRADA ZAGREBA

1. OLIMPIJSKI TRIATLON - drzavno prvenstvo, prvenstvo grada
Zagreba, Stafete

2. SUPERSPRINT TRIATLON

3. TRIATLON ZA SVE (moj prvi triatlon) - utrka gradana,
dobrotvorna utrka

4. PARATRIATLON - supersprint triatlon

18.06.2011. zapadni dio Jaruna kod mosta za otiofsiisom:

od 7:00 prijave natjecatelja

do 8:30 dozvoljen ulazak automobila na Jarun

08:45 svéano otvaranje

09:00 start utrke SUPERSPRINT TRIATLON

10:30 start utrke OLIMPIJSKI TRIATLON - muski i $&de
10:40 start utrke OLIMPIJSKI TRIATLON - Zene

13:15 start utrke TRIATLON ZA SVE

14:15 start utrke PARATRIATLON - supersprint tril
13:00-16:00 pasta party

15:30 tombola

16:00 proglasenje pobjednika



TRIATLON ZA SVE - 100 m plivanja + 6,4 km bicikla (1 krug) + 1,25 krsanja

kategorije: grdani i gratanke (10 + god.)

SUPERSPRINT TRIATLON - 375 m plivanja + 12,8 km bicikla (2 kruga) +

2,5 km tranja

kategorije:

Mladi kadeti i kadetkinje (12-13 god.)
Stariji kadeti i kadetkinje (14-15 god.)
Mladi juniori i juniorke (16-17 god.)
Stariji juniori i juniorke (18-19 god.)
Seniori i seniorke (20-39 god.)
Veterani i veteranke (40 + god.)

* po pravilniku o natjecanju HTS-a/ITU-a

OLIMPIJSKI TRIATLON - 1500 m plivanja + 38,4 km bicikla (6 krugova) +

10 km ttanja
kategorije:
Stariji juniori (18-19 god.) Veteranke Il (456d)
Starije juniorke (18-19 god.) Veterani | (40gad.)
Seniori | (20-29 god.) Veterani Il (45-49 god.)
Seniori Il (30-39 god.) Veterani Il (50-54 gdd.
Seniorke (20-39 god.) Veterani IV (55-59 god.)
Veteranke | (40-44 god.) Veterani V (60+ god.)
Stafete

* po pravilniku o natjecanju HTS-a / ITU-a
PARATRIATLON - supersprint triatlon - 375 m plivanja + 12,8 kmikliz (2 kruga) +
2,5 kmdanja

kategorije:
po pravilniku o natjecanju u paratriationu prem&-{i



Za natjecatelje s HTS licencom i predprijavom:

bez startnine - kadeti i mtaod 18 god. za utrku ,TRIATLON ZA SVE*
50,00 kn /7 EUR - juniori

100,00 kn / 15 EUR - stariji od 18 god. za utrkiRIATLON ZA SVE"
120,00 kn / 17 EUR - seniori i veterani

300,00 kn / 40 EUR - Stafete

Za natjecatelje s HTS licencom bez predprijave:

bez startnine - kadeti i mtaod 18 god. za utrku ,TRIATLON ZA SVE"
70,00 kn / 10 EUR - juniori

150,00 kn / 20 EUR - stariji od 18 god. za utrkiR|ATLON ZA SVE*
180,00 kn / 25 EUR - seniori i veterani

360,00 kn / 50 EUR - Stafete

Za natjecatelje bez HTS licence i s predprijavom

bez startnine - kadeti i mtaod 18 god. za utrku ,TRIATLON ZA SVE*
70,00 kn / 10 EUR - juniori

100,00 kn / 15 EUR - stariji od 18 god. za utrkiRIATLON ZA SVE"
150,00 kn / 20 EUR - seniori i veterani

360,00 kn / 50 EUR - Stafete

Za natjecatelje bez HTS licence i bez predprijave:

bez startnine - kadeti i mtaod 18 god. za utrku ,TRIATLON ZA SVE"
85,00 kn/ 12 EUR - juniori

150,00 kn / 20 EUR - stariji od 18 god. za utrkiR|ATLON ZA SVE"
215,00 kn / 30 EUR - seniori i veterani

420,00 kn / 60 EUR - Stafete

PRIJAVE I INFQ

Predprijave se vrSe do utorka, 14.6.2011. godinerivom na web stranici:
www.zagreb-triatlon.hr
Informacije: marcel@zagreb-triation.hr

Predprijave moraju sadrzavati:
ime i prezime natjecatelja, godiSte, disciplinurtgijski, supersprint, ...), klub i drzavljanstvo.

Popis prijavijenih natjecatelja objavljivé¢ se automatski na sluzbenim stranicama kluba
www.zagreb-triatlon.hr .
Predprijave za paratriatlon se vrSe do 1.6.2011.



Natjecanje se odrZava po pravilima ITU i ETU. Obvena je upotreba biciklisticke kacige.

MusSka i Zenska utrka su odvojene te je zabranjeatusobna zavjetrina. Tée kontrolirati suci uz
stazu.

Izmedu Age group (veterani i veteranke) i Elite (seniorseniorke) zabranjena je thesobna
zavjetrina!!

Dozvoljen je samo kratki aerobar.

Pored licenciraniltlanova HTS-a, pravo nastupa imaju i strani drzavijaekreativci.

Vremenski limit Olimpijskog triatlona: 3 sata i bainuta.

Podizanje startnih paketa i pémje startnine vrSite se na pultovima uz zonu izmjene na dan utrke od
7:00 do 8:40 za supersprint triatlon, do 10:00lzamjski triatlon i do 12.45 za ,triatlon za sve*.

Napomena:

Registracija i podizanje startnih brojeva se md#zvadi dan prije utrke, 17.6.2011. 18,00-20,00,3ati
prostoru TK Zagreb, Jarun (zona izmjene).

Za sve natjecatelje biée osigurana okrepa, objed nakon utrke, majica, getski gel i pravo
sudjelovanja na tomboli s vrijednim poklonima. Tékbimate mogénost tusiranja i masaze.
Pehare dobivaju prvih troje u muskoj i Zenskoj kanekaciji Olimpijskog triatlona.

Medalje dobivaju prvih troje po kategorijama, ptvieStafete i prva tri natjecatelja i natjecatedjia
utrci gratana.

o

Olslmmoal s

Nowvcanoce se nagraditi prvinh sedam natjecatelja i u muslkdjenskoj konkurenciji i to:

1. mjesto 1500 kn 5. mjesto 200 kn
2. mjesto 500 kn 6. mjesto 100 kn
3. mjesto 300 kn 7. mjesto 100 kn

4. mjesto 200 kn
Obaranje rekorda utrke nagdrge se s dodatnih 2.000 kn!

* Muski rekord: Cubri¢ Zvonko 1:46:16 (2008.)

* Zenski rekord: Darija Pletikapa 2:10:27 (2010.)

* Aleja Matije Ljubeka bitice zatvorena za promet od 8:30 — 16:00
* Nastup na vlastitu odgovornost natjecatelja

Opis staze Olimpijskog triatlona:

- pliva se pravokutno s jednim izlaskom i ulaskorodu
- staza za bicikl je kruZna i ravna

- Staza za tlanje je ravna i tii se 4 kruga po 2,5km



Direktor utrke - Marcel Zelenika 098/952-3798
marcel@zagreb-triatlon.hr
Web: http://www.zagreb-triatlon.hr/

Startnine od utrka Stafeta i ,triatlona za sveti iddobrotvorne svrhe!
Mape trasa plivanja, voznje bicikla &éémja za sve utrke nalaze se na sluzbenoj web atrani

Osiguran je smjesStaj natjecatel(eiSe na sluzbenoj web stranici)
Hotel “I”, Remetingka 106

10 000 Zagreb

Tel: + 38516542 238

Fax: + 38516542961

Mob: + 385916141 215

e-mail: sales.maja@hotel-i.hr

* Organizator zadrZzava pravo izmjene uvjeta do ©2011.



